
 

MACRAME
NODI BASE

NODO A BOCCA DI LUPO PER AGGANCIARE LE CORDE
SU UN BASTONE O FILO PORTA NODI

Piega il filo a meta’
Piega l’asola dietro il portanodi/bastone ed infila le due estrimita’ nell’asola
Tirate
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NODO PIATTO
 

UTILIZZA 4 CORDE
 

PER IL PRIMO MOVIMENTO, PARTIAMO DA SINISTRA, PORTA LA
CORDA LATERALE A SINISTRA SOPRA LE DUE CORDE CENTRALI E
SOTTO L’ULTIMA CORDA LATERALE A DESTRA, CREANDO LA
FORMA DI UN 4. 
PRENDI LA CORDA LATERALE A DESTRA PASSALA SOTTE LE DUE
CORDE CENTRALI E DENTRO L’ASOLA FORMATA A SINISTRA.
TIRA, TENEDO LE CORDE CENTRALI TIRATE.
PER IL SECONDO MOVIMENTO, PARTIAMO DA DESTRA, PORTA LA
CORDA LATERALE A DESTRA SOPRA LE DUE CORDE CENTRALI E
SOTTO LA CORDA LATERALE A SINISTRA, CREANDO LA FORMA DI
UN 4 AL CONTRARIO.
PRENDI LA CORDA LATERALE A SINISTRA PASSALA SOTTE LE DUE
CENTRALI E DENTRO L’ASOLA FORMATA A DESTRA.
TIRA, TENEDO LE CORDE CENTRALI TIRATE.
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NODI PIATTI
 

ALTERNATI
 

SELEZIONA I DUE FILI DI DESTRA DAL PRIMO NODO PIATTO E I
DUE FILI DI SINISTRA DAL SECONDO NODO PIATTO, ANNODA UN
NODO PIATTO CON QUESTI 4 FILI.
PROSEGUI CON ATRI 2 NODI PIATTI, UTILIZZANDO I PRIMI 4 FILI E
GLI ULTIMI 4.
CONTINUA AD ALTERNARE I FILI PER ANNODARE NODI PIATTI
ALTERNATI

ABBIAMO BISOGNO UNA COPPIA DI NODI PIATTI.
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RAGGRUPPA I FILI, POI POSIZIONA UN NUOVO FILO SOPRA
PUNTANDO UN’ESTREMITA’ VERSO L’ALTO E PIEGALO 
USALO PER AVVOLGERE TUTTI I FILI (MIN.4-5 VOLTE)
PROCEDENDO DALL’ALTO VERSO IL BASSO.
QUANDO TI RIMANE UN PICCOLO ANELLO INSERISCI L’ESTREMITA
DEL FILO AVVOLGENTE DENTRO L’ANELLO
TIRA VERSO L’ALTO L’ALTRA ESTREMITA’ DEL FILO AVVOLGENTE,
FINO A QUANDO L’ANELLO RIMANE NASCOSTO NEI FILI. 
TAGLIA L’ECCEDENZA DEL FILO AVVOLGENTE.
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NODO A CAPPIO
 


